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Fisting ruka
Navod k pouziti

Dopravate si radi fisting? Pak vam doma nesmi chybét tato hracka pro dospélé.

Co je fisting?

Fisting je sexualni praktika, pfi které dochazi ke vsunovani celych rukou do télesnych
otvor Clovéka. Je to dost naro¢na praktika vyzadujici teoretické znalosti a dlouhou
pfipravu. Pfi praktikovani fistingu je potfeba pouzivat znacné

mnozZzstvi lubrikacniho gelu. Doporu€ujeme pouZzivat specialni typy

lubrikacnich gell uréenych pfimo pro fisting.

Provedeni: ruka v realistickém provedeni, obvykle ve velikost

. . . « . - ° ®
ze-'ngk(?' ruky, se sevienymi prsty. Nékteré ruce na fisting mohou Is n D
mit i prisavku. 231 . 1 urra

Material: tyto vyrobky jsou pfevazné vyrabény z materialu PVC.

y Pri praktikovani fistingu dodrzujte tato bezpecnostni opatreni:
1. Fisting je pokrocila sexualni praktika, ktera vyzaduje absolutni
vzajemny souhlas, extrémni trpélivost, duslednou hygienu a velké
mnozstvi spravného lubrikantu. Tkan vaginy i kone¢niku je velmi
jemna a pfi nespravném postupu hrozi vazné natrzeni Ci infekce.
2. Prijimajici partner musi mit absolutni kontrolu. Domluvte si
jasné stop-slovo. Bolest je signal okamzité fisting zastavit. Fisting
muze byt intenzivni, ale nesmi ostfe bolet.

3. Pfi analnim fistingu je z hygienickych duvodu doporuceno
provést predem Klystyr. Zde je riziko poranéni (perforace stfeva)
jesté vyssi, proto postupujte s extrémni opatrnosti.

4. Pri pouziti erotické pomlcky - ruky na fisting - se
predpoklada, ze oba partnefi jiz maji s fistingem bohaté
zkusenosti a zejména prijimajici partner je na pouziti této
erotické pomucky pripraven.

5. Pokud pfi fistingu pouzivate vlastni ruku (ne erotickou
pomucku), nezapomerite, ze na zavadéné ruce musi byt ostfihané
zcela nakratko a zapilované uplné dohladka. Jakakoliv ostra hrana
muze zpusobit vnitfni krvaceni. Doporu¢enou pomuackou jsou pfi
této praktice sterilni tenké rukavice. Stejné tak u erotické pomucky
zkontrolujte, zda neni poSkozena a na jejim povrchu nejsou ostra
mista.

Péce o vyrobek:
Vybirate-li si erotickou pomulcku, méjte na paméti, ze se na
zakladé daného materialu bude liSit i jeji udrzba a lubrikace.
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Vzdy si peclivé prostudujte pokyny k udrzbé. Vhodnou péc&i o produkt prodluzujete jeho
Zivotnost a chranite své zdravi.

Doporuéeni:

Budte opatrni, nestfidejte produkt s jinymi partnery.

Pferuste pouzivani, pokud produkt pfinese nepfijemné pocity.

Nepouzivejte produkt, pokud je poSkozen.

Produkt nepatfi do rukou détem.

Neukladejte vlhké produkty do PVC oball, kde nemohou dikladné oschnout.
Nenechavejte produkt na svétle, pfedevSim na slunci a na topnych télesech.

Pouzivani erotickych pomucek je na vlastni nebezpedi kazdého uzivatele.
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