
 

  

Erekční kroužky, smyčky 
 

Návod k použití 
 

Erekční kroužky a smyčky podporují a prodlužují  erekci a jsou skvělými pomocníky  
pro kvalitní sex. Erekční kroužek ztopořený penis „zaškrtí“ a zamezí proudění krve 

pryč z penisu. Ten tak zůstane lépe prokrven a díky tomu bude erekce silnější.  
Vy budete mít lepší pocit a partnerka bude nadšená. 

 
Upozornění: 

Tento návod je univerzální. Popisuje použití a péči o produkty vyrobené z nejrůznějších 
materiálů, které najdete v našem sortimentu 

Parametry: 
Materiál:  A) latex 

B) silikon 
C) silikon + ABS 
D) TPE (termoplastický elastomer) 
E) TPR Skin 
F) chirurgická ocel 
G) kůže 
H) hliník 

 
Provedení: Erekční kroužky jsou vyrobeny z různě 
pevných a pružných materiálů, povrch mají hladký nebo 
s výstupky, vroubky apod. Ve vibračních erekčních 
kroužcích je zabudována vibrační patrona.  
Erekční smyčky můžou být jednoduché na „zaškrcení“ 
penisu či dvojité na „zaškrcení“ penisu a zároveň stažení 
varlat. K tomuto účelu slouží jeden či více jezdců. 
 
Popis výrobku: Erekční kroužky jsou vyráběny v různých průměrech, proto je třeba se řídit 
především velikostí penisu a pevností a pružností materiálu. Vibrační erekční kroužky navíc 
umocňují nejen zážitek váš, ale i vaší partnerky stimulací klitorisu pomocí vibrací či výčnělků. 
Výhodou erekčních smyček je jejich flexibilita. Pomocí jezdců utáhnete smyčky dle svých 
potřeb. Odpadá starost, zda odhadnete správnou velikost.  

 
Použití: 
Kroužek/smyčku nasaďte kořen na penis ve stavu erekce. Kroužek/smyčku ponechte  
na penisu/ varlatech po dobu soulože či masturbace a sundejte či povolte jej před ejakulací. 
 

Bezpečnostní zásady pro používání  
erekčních kroužků/smyček: 
1. Vyhněte se erekčním kroužkům, které se nedají rychle 
sundat. 
2. Používejte lubrikační pro snadné nasazení i sundání 
erekčního kroužku. 



 

  

3. Nepoužívejte erekční kroužky, které 
jsou příliš těsné. Erekční kroužek má 
zvětšit objem penisu při erekci jen trochu, 
takže pokud zpozorujete nadměrné 
zduření, 
je pro váš penis tento kroužek příliš těsný. 
4. Pokud dojde k nadměrnému zduření 
penisu, cítíte bolest v oblasti genitálií či jsou 
vaše genitálie studené na dotek, ihned 
sundejte erekční kroužek.  
5. Nemějte erekční kroužky nasazené déle 
než 30 minut. 
6. Nepoužívejte erekční kroužky, pokud se  
u vás projevil jeden z následujících zdravotních problémů: porucha srážlivosti krve, 
onemocnění periferních cév či nějaké nervové onemocnění.  
7. Nepoužívejte erekční kroužky také v případě, že berete léky na ředění krve. 
8. Pokud si nejste jisti, zda je pro vás použití erekčního kroužky/smyčky vhodné, poraďte  
se se svým lékařem.   
 
Lubrikační gel:  
B,C,D,E) používejte pouze lubrikanty na bázi vody. Lubrikanty na jiné bázi poškozují výrobek. 
Výjimku tvoří silikonový lubrikant BOOM, který lze použít i na silikonové pomůcky.  
A,F,H) je možné použít libovolný druh lubrikantu. 
Ujistěte se, že jste použili dostatek lubrikantu, abyste se cítili komfortně a nedošlo  
k jakémukoliv nepříjemnému pocitu.  
 
Péče o výrobek: 
Po použití umyjte výrobek teplou vodou a nechte oschnout. Můžete použít i antibakteriální 
mýdlo nebo dezinfekci určenou pro erotické pomůcky. Nepoužívejte dezinfekce, které 
obsahují alkohol. Na výrobek nepoužívejte minerální oleje nebo jiné výrobky na bázi oleje.  
Pro uchování hladkého a jemného povrchu se doporučuje zásyp výrobku pudrem určeným 
na erotické pomůcky. Nedoporučuje se pudr s parfemací, tedy např. dětský pudr, který může 
výrobek poškodit. 
Kůži ošetřete vlhkým, měkkým hadříkem a nechte řádně vyschnout. 
Latex patří mezi více porézní materiály a vyžaduje zvýšenou hygienu. Použijte proto pouze 
čističe vhodné pro ošetření latexu, pudr pro snadné navlékání. 

 
Doporučení:  
Nepoužívejte výrobek, pokud máte v místě použití nějaká zranění nebo problémy 
s pokožkou. 
Přerušte používání, pokud výrobek přinese nepříjemné pocity. 
Nepoužívejte výrobek, pokud je poškozen. 
Výrobek nepatří do rukou dětem. 
Uložte produkt tak, aby se nedotýkal jiných předmětů z umělých hmot – s některými může 
povrch reagovat. Ideální jsou např. textilní sáčky.  
Neukládejte vlhké produkty do PVC obalů, kde nemohou důkladně oschnout. 
Nenechávejte produkt na světle, především na slunci a topných tělesech. 
Nikdy se nesnažte produkt nijak rozebírat!  
Používání erotických pomůcek je na vlastní nebezpečí každého uživatele. 


