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Ben-Wa / VenuSiny kulicky
Dékujeme za zakoupeni produktu. Pied pouzitim si, prosim, piectéte navod k pouziti.

Kulicky jsou ur€eny pro vaginalni pouZiti, pro trénink svalii panevniho dna. Trénované svaly panevniho dna
zabranuji intenkontinenci a maji blahodarny vliv na zenské zdravi. Nekteré z kuli¢ek mohou obsahovat uvniti dalsi
téliska, ktera zplsobuji pfi ndrazu na sebe ptijemné vibrace. Tyto vibrace jsou zcela zamérné, prindsi potéseni
majitelce. V takovém piipad€é doporucujeme pfi jejich pouziti tancit i si jit zab&hat, znasobite tim vibrace a uzijete
si mnoho vzruseni.

Mate-li k dispozici vice rizné€ velkych a tézkych kulicek, zacnéte vzdy s nejlehcimi a postupné vymeénujte za ty
tezsi.

Pouziti

Pted prvnim pouziti (a po kazdém pouziti) je tfeba kulicky dikladné oplachnout vodou a mydlem, idealné pouzit
dezinfekci pro erotické pomicky. V ptipadé, Ze jsou kulicky ze silikonu, je tfeba, aby dezinfekce byla bez alkoholu.
Kulicky po pouziti uschovavejte v Cistém prostiedi, ulozené samostatné.

Doporucujeme si pied pouzitim kulicek odskocit na zachod. Pokud budete potiebovat na zachod v dobé¢, kdy mate
kulicky v sobé, ujistete se, Ze nemohou spadnout do zachodu.

Kuli¢ky zasurite dovniti vaginy podobné jako tampon, v piipadé problémi mizete pouZit lubrika¢ni gel (na
silikonové kulicky pouzijte gel na vodni bazi). Pokud jsou kulicky vEtsi a mate potize s jejich aplikaci, zvednéte
jednu nohu vyse. V pripade, ze zakoupené kulicky jsou vyssi vahy (ze skla, kovova apod.), doporuc¢ujeme si ihned
poté nasadit kalhotky, které zabrani vypadnuti kulicek na zem, ¢imz zamezite riziku jejich rozbiti.

Cilem je kuli¢ky udrZet uvnitt - diky této ¢innosti dochazi ke stahovani svalti panevniho snad, a tim i jejich
trénovani. Kulicky v sobé¢ miizete mit béhem téméf jakékoliv Cinnosti. PouZzivejte je pro co nejlepsi vysledek
pravidelng, napiiklad kazdy den, nikoliv vSak po cely den - svaly byste pfetizila.

Pokud chcete kuli¢ky vyndat, jednoduse si diepnéte do bobku a v ptipadé, Ze jsou kuli¢ky spojené $ntirkou, staci je
jemné vytahnout, pokud nejsou spojeny $nurkou, staci lehce zatlacit, pijdou bez problému ven. Neni mozné, aby
"zapadly" do vaSeho t€la a nesly vyndat.

Upozornéni

Samostatné kulicky NIKDY nezavadéjte do analniho otvoru, funguje na jiném principu jako vagina, byl by problém
dostat kulicky ven. Pro analni otvor doporucujeme analni korale ¢i kolicky, nikoliv Ben-Wa / Venusiny kulicky.

Kulicky nepouzivejte, trpite-li vaginalnimi zanéty, poranénim v oblasti vaginy, ani v t¢hotenstvi a tésné poté.
Kuli¢ky je vhodné zacit pouzivat v piipad¢ porodu po Sestined¢li, vzdy vSak nejprve doporucujeme konzultaci s
vasim gynekologem, ktery pfesné zna vas stav.

Kovové kulicky jsou z kovu, proto upozoriiujeme, ze na letisti a podobnych zaiizenich mohou aktivovat detektory
kovu, proto je doporu¢ujeme mit v zavazadle, nikoliv zavedené.
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